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“YUPEXJIEHUAX C JTHEBHBIM HPEBBIBAHI/IEM I[ETEI/I

B Bo3pacte ¢ 7 10 11 jieT B HepHOA KaAHHKYJI

1 neHb
N N IumeBble BemecTsa, r uepreTi-
. HaumenoBanmne 60,1102 ueckas
BENENTYRBE TOPUHH, I benku ')Kllpbl YriaeBoabl | uennocts, kkan
3aBTpak
K g 7
183/2017 ala KUK MOJIOYHAS W3 IPEUHEBOH KpPyIIbl C MacjloM 210 9.1 13,0 352 205

CITHBOYHBIM

782/2022 |Yaii c caxapoMm 200 0,2 0,0 10,0 40

23/2022 | Xne6 u3 MykH NIIeHHUHOH 40 3,0 1,2 20,6 100
Kougurepckue u3nenus (eveHne) 50 4,0 8,1 32,7 220
HToro 3a npueM MHIIH: 500 16,3 22,3 98,5 655

Ob6en

89/2017 Bop co caemven KaryCTOM U kapTodeneM CO CMETaHOH 210 1.9 62 10,8 106
NPOKHILTUEHOH

271/2017 |KoTneTs! oMalIHKHe 90 12,3 15,6 9,2 226

306/2017 |Topox oTBapHOH 150 14,0 8.4 44,4 235
OBOLIH CE30HHBIE NIOPLIMOHHO (CBEMXKHE HITH COJICHBIE OrypLbI HIIH

1.24/1996 |noMumOpb;, KBaLIEHAs KAITyCTa, BapeHbIe MOPKOBD HIIH CBEKJIa) 60 0,9 0,1 3,3 26
(orypubl cosienbie)

820/2022 [KoMmoOT K3 IJI0J0B CyXHX 200 0,6 0,0 314 124

23/2022 |Xneb u3 Myku NieHHUHOM 40 3,0 0,4 19,9 90
Hroro 3a mpueM IHIIHU: 750 32,7 30,7 121,0 807
Bcero: 49,0 53,0 2195 1462
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IlECSITi_iI HEBHOEP)&EHIO PAIIMIOHOB I'OPAYEI'O nnTAHﬁgm“.
VPEXKIEHAAX C JTHEBHbIM NPEGBIBAHUEM II;ETEI/I
B Bo3pacte ¢ 7 1o 11 J1eT B repHoa KAHUKYJI

S

/_j\

ﬁmlaT nuTaHua"

2 NeHb
‘ﬁ Ne Macca IInieBblie BeMeECTBa, I Dueprerii-
HanmenoBaHue 01012 yeckas
peneiL g HOpUHH, T. | Benkn Kupot VI/1eBOABI | uenHocTs, Kican
3aBTpaK
356/2022 |Kama "[Ipyx6a" 150 2,4 4,1 17,7 125 4\
428/2022 |3amnexanka u3 TBOpora ¢ S6710KOM CO CMETaHOH TIPOKHUIIAUEHOH 100 10,5 16,7 11,1 239
TTK 23A |Yait kapkald ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58
93/2022 | Xue6 u3 MyKH MIIEHA4HOH 50 3,7 1,5 25,7 125
Htoro 3a mpHeM MHIIH: 500 16,8 22,3 69,5 547 4|
Oo0en
112/2017 |Cyn ¢ MaxapoHHBIMH H3IENUAMH H kapTodeneM 200 2,1 42 12,6 87 J
291/2017 |TnoB w3 eI 240 21,6 19,0 43,7 376 |
OpouIy Ce30HHbIE I'[OpU:HOHHO (CBB)KI«IC WJIHA COJICHBIE Ol"ypubl MITH
1.24/1996 |roMumOpEI; KBAIIEHAS KAyCTa; BapCHBIC MODKOBb HIIH CBEKIIA) 60 0,9 0,1 53 26
(xanycTa KBameHas)
820/2022 |KOMIIOT 13 11I0JI0B CYXHX 200 0,6 0,0 31,4 124 |
23/2022 |Xneb u3 Myku MILEHHYHOH 50 3,8 0,5 24,9 113
\* HToro 3a mpHeM MULIH: 750 29,0 23,8 117,9 726
[ Beero: 458 46,1 1874 1273
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B Bo3pacre ¢ 7 10 11 jeT B nMepHox KaHUKYJI

3 1eHb
Ne Macca IInmesbIe BelecTBa, I dnepreT-
ST HaumenoBanme 011012 yeckas
P yprt MOpUMHH, I Beaxkun mﬂpbl YrieBoabl | ueHHOCTb, KKaJ
3aBTpak
2/2017 |ByrepOpoxn ¢ IOBUIJIOM 35 5,4 5,9 27,8 156
181/2017 Kaima xuixas MOJIOYHas U3 MaHHOM KPYTIBI C MacjioM 150 6.0 77 231 180
CJIHBOYHBIM
338/2017 |Tlnonsl cBeXHE 100 0,4 0,4 9,8 44
774/2022 |Kodelnplii HAMUTOK 3N2KOBbIA Ha MOJIOKE 200 3,6 1,8 26,0 124
HToro 3a mpHeM IHIIHK: 505 154 15,8 86,7 504
Oben
102/2017 |Cyn kapTodenbHbIH C FOPOXOM 200 5,0 5.5 17,8 134
TTK 1 Tynsi U3 Qe NTHIbL 100 5,4 8,3 9,4 196
302/2017 |Kaiua pacceinmyarasi rpeuHeBast 150 8,7 9,8 42,6 279
OBOII.IH CE30HHBIE IIOPIIMOHHO (cnexme HMJIH COJIEHBIC OT'ypLbI WA
T.24/1996 |moMuaops!; KBallIeHas KarycTa; BapeHbIe MOPKOBb HIIH CBEKJIa) 60 0,9 0,1 5,3 26
(orypupbl coJienbie)
820/2022 |KoMIIOT 3 IJIOJIOB CYXHX 200 0,6 0,0 31,4 124
23/2022 | Xne6 u3 MyKku MIIEHUYHOH 40 3,0 0,4 19,9 90
HToro 3a mpuem IHIIH: 750 23,6 24,1 126,4 849
Bcero: 39,0 39,9 213,1 1353
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H@E
el MHPE?K)IEHI/IHX C THEBHbBIM HPEBLIBAHI/IEM I[ETEI/I
B Bo3pacre ¢ 7 Jo 11 jieT B nepuo KaHHKYI

4 neHb
Ne Wiacea IInmessbie BemecTsa, I Sueprer-
ey HanmenoBaHue 610aa ueckast
P TMOPLHH, I'. Benkun )Kllpbl VYrjieBOabI | ueHHOCTD, KKAJ
3aBTpak
101/2004 KoHcepBb! OBOIIHEIE 3aKYCOYHBIE (mopuusmu)(MKpa 120 2.9 9.1 156 158

kabaukoBas)

413/2022 |OMIET C 3€JeHBIM FOPOLIKOM 120 9.2 11,5 11,9 191

783/2022 |Yait hpykTOBEI 200 0,2 0,0 10,2 43

23/2022 | Xneb U3 MyKu NMIIEHHYHOH 60 4.4 1,7 30,8 150
YToro 3a mpHemM IHIIH: 500 16,7 22,3 68,5 542

O06en

101/2017 |Cyn xaprodenbHblii ¢ KpyIo# 200 2,0 2,4 14,6 94

279/2017

331/2017 TedTenu (2 BApHAHT) C COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 90 11,1 13,1 11,3 209

309/2017 |MakapoHHbIE U3/ENHS OTBApHBIE 150 6,3 7,8 35,3 221
OBOIIIH CE30HHBIE MIOPLIMOHHO (CBEXKUE HIIA COJNCHBIE OTYPLBI HIIH

T.24/1996 |moMumopE!, KBAIEHAS KaITyCTa; BAPEHEIE MOPKOBb HIIH CBEKJIa) 60 0,9 0,1 53 26
(xanycTa KBamIeHas)

820/2022 |KoMmoT 43 II0J0B CyXHX 200 0,6 0,0 31,4 124

23/2022 | Xne6 u3 Myku NIICHHYHOH 40 3,0 0,4 19,9 90
HToro 3a mpHeM IHIIH: 740 23,9 23,8 117,8 764
Bcero: 40,6 46,1 186,3 1306
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B Bo3pacte ¢ 7 10 11 aeT B neproA KaHAKYJI
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5 nenpb
% Macea [IuieBbie BemecTsa, r Dnepreri-
Haunmenosauue 01012 yeckas
PEOEIFE TopLMH, T. Beakn HKupst Vr/1eBoAbl | uenHocTs, KKa
3aBTpaK

182/2017 Kawa xuakas MOJIOYHas U3 MIIEHHON KPYIbl ¢ MacjIoM 210 75 117 469 258
CIIMBOYHBIM

782/2022 |Yait c caxapoM 200 0,2 0,0 10,0 40

23/2022 | Xne6 13 MyKH MIIEHUIHOH 40 3,0 1,2 20,6 100
Konaurepckue u3aenus (Bachin) 50 5,0 8,1 32,7 220
Wtoro 3a npuemM NHIIH: 500 15,7 21,0 110,2 618

Oben

99/2017 |Cyn u3 oBoIIEH CO CMETaHO# ITPOKUIITIEHON 200 1,3 4.0 7,3 76

622/2022 |1Llnumens pyOneHsli KypHHDBLH 90 12,9 10,8 12,1 210

306/2017 |Topox oTBapHOH 150 14,0 8.4 444 235
OBOLLU/I CE30HHBIC ﬂOlePIOHHO (CBG)KPIE WM COJICHBIE OTYPLIbI I

1.24/1996 |momia0psI; KBALIEHAs KaIlyCTa; BapEHBIC MOPKOBD MM CBEKJIA) 60 0,9 0,1 53 26
(orypupl cojieHbIe)

820/2022 |KommoT 13 MJIOLO0B CyXHX 200 0,6 0,0 31,4 124

23/2022 | Xie6 u3 MykH MIICHHYHOH 40 3,0 0,4 19,9 90
Hroro 3a mpHemM MHIIH: 740 32,7 23,7 120,4 761
Bcero: 48,4 44,7 230,6 1379
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JIECﬁT WAH EB}IDE/MEHIO PAIIMOHOB I'OPAYEI'O HI/ITAH ASLB ¢
"YVUPEKIEHUAX C THEBHBIM IIPEBI)IBAHI/IEM )L[ETEI/I
B Bo3pacTe ¢ 7 70 11 jeT B mepHoA KaHHKYJI
6 neHb
Ne Macea IIumeBble BEMECTBA, I DuepreTi-
enen HanmenoBaHue 0611002 ueckas
PEREIE HopuMH, I. Benku JKnpbi YriaeBoabl | ueHHocTs, KKaj
3aBTpaK
3/2017 |BytepOpox ¢ ceIpoM 50 6,1 8,7 14,8 162
183/2017 Kama >xuakas MoJOYHas U3 TPeYHEeBOH KPYIBbI C MaclioM 150 6.5 93 25.1 211
CJIMBOYHBIM
338/2017 |Ilnone! cBexHe 100 0,4 0,4 9,8 44
774/2022 |KodeltHplil HAMHTOK 31aKOBbIi Ha MOJIOKe 200 3,6 1,8 26,0 124
HToro 3a mpueM NMHIIH: 500 16,6 20,2 75,7 541
Ob6en
287/2022 |1lli "Hosropozckue" co cMeTaHok TIPOKHUTISTUEHOH 210 2,9 6,8 8,3 103
229/2017 |Psli0a, TymeHHas B TOMare C OBOIIAMH 100 9,8 8,0 5,8 143
310/2017 |Kaprodens oTBapHOH 150 4,5 8,2 24,3 177
OBOIIH Ce30HHBIE TIOPIMOHHO (CBEXKHE WIIH CONIEHDIE OrypLb! HITH
T.24/1996 |moMumops!; KBaIlEHAsS KaIlyCTa; BapeHble MOPKOBb HIIH CBeKJIa) 60 0,9 0,1 53 26
(kanycTa KBaumenas)
820/2022 |KoMmoOT u3 IIOJOB CyXHX 200 0,6 0,0 314 124
23/2022 |Xneb u3 MyKH MIIEHHIHOH 60 4,6 0,6 29,9 136
WToro 3a mpHem MHIIHK: 780 23,3 23,7 105,0 709
Bcero: 39,9 43,9 180,7 1250




B Bo3pacte ¢ 7 10 11 jeT B nepHoA KaHUKYJI

7 NeHb
N Maics IIumesbie BeMECTBa, I nepreTi-
— HaunmenoBaHue 011012 ueckast
P TMOpIHH, r. Beaxkn )Klflpbl YrieBoabl | ueHHOCTb, KKaJ
3aBTpaK
101/2004 KoHcepBbI OBOIIHEIE 3aKyCOYHBIC (mopuusiMu)(Mkpa 120 2.9 9.1 156 158
KabaukoBas)
210/2017 |Omnet HatypansHEIH C MacIOM CJIHBOYHEIM 120 10,9 22,8 2,6 245
TTK 23A |Yait kapkaad ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58
23/2022 |Xie6 us Myku mieHU4HOH 60 4.4 1,7 30,8 150
HToro 3a npuem NMHAIIH: 500 18,4 33,6 64,0 611
Oo6en
103/2017 |Cyn xaprodenbHblii ¢ MAKAPOHHBIMH H3ACHAMH 200 2,3 4,2 16,8 96
291/2017 |I1n0B M3 NTULEI 240 21,6 19,0 43,7 376
OBOILM CE30HHBIE ﬂOpL{HOHHO (CBC)KPIC HJIN COJIEHBIE OT'YPLIbI HIH
1.24/1996 |nOMHIODS; KBAILEHAs KATTyCTa; BAPEHbIC MOPKOBD HIIH CBEKJIa) 60 0,9 0,1 5,3 26
(orypup! cosicHblIe) J
820/2022 |KoMrmoT U3 II0JI0B CYyXHX 200 0,6 0,0 31,4 124
93/2022 | Xie6 u3 MyKH MIIEHHYHOM 40 3,0 0,4 19,9 90
Hrtoro 3a mpuemM MHMIA: 740 28,4 23,7 117,1 712
Bcero: 46,8 57,3 181,1 1323
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ﬂECﬂTﬂﬂHEﬂleE HIO PAITMOHOB I'OPAYEI'O III/ITAHI/Iﬂ B 03,HOPOBI/ITEJIBHLIX

Sy ”’Y‘IPE)KI[EHI/IHX C THEBHLIM [IPEBBIBAHUEM JETEN

B BospacTe ¢ 7 70 11 JeT B nepHoj KaHHKYJI

8 neHb
Ne Macca IInmeBbie BewiecTBa, I Suepreri-
- HaumenoBanue 0,110aa ueckas
PenenType! MOPpUHH, I'. Benkun )Kllpbl YFHCBOHBI UEHHOCTb, KKaJl
3aBTpaK

181/2017 Kama suikas MoJIOYHast U3 MaHHOH KpyIbl € MacjoM 210 7.1 10,7 324 251
CJIHBOYHBIM

782/2022 |Yait c caxapom 200 0,2 0,0 10,0 40

23/2022 |Xne6 u3 Myku NIeHAUHOM 40 3,0 1.2 20,6 100
Kouaurepckue u3nenus (e4eHbe) 50 5,1 8,1 32,7 220
HrToro 3a mpHeM NMHIIH: 500 15,4 20,0 95,7 611

Oben

102/2017 |Cyn xapTodenpHbIH C TOPOXOM 200 5,0 4,5 17,8 134

268/2017 |KoTneTs! U3 roBsOHHbI 90 14,2 14,1 11,7 230

665/2022 |Puc c oBoiaMu 150 3.5 4,6 33,5 180
OBOI.IIH CE30HHbBIE NMOPLUMOHHO (CBE)KHB MJIA COJIEHBIE OI'YPLIBI MITH

T.24/1996 |moMumopsI; KBalIEHas KaIycTa, BapeHbIe MOPKOBb HIIH CBEKJIA) 60 0,9 0,1 53 26
(kanycTa KBanienas)

820/2022 |KoMmoT U3 II0J0B CYXHX 200 0,6 0,0 31,4 124

23/2022 | Xneb u3 MyKH MIIEHAYHOH 40 3,0 0,4 19,9 90
HToro 3a mpueM IMHIIH: 740 27,2 23,7 119,6 784
Bcero: 42,6 43,7 2153 1395
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B Bo3pacte ¢ 7 1o 11 jeT B mepHox KaHHKYJI

3 )IOPOBI/ITEJIBHI)IX

9 neHb
Ne Macea [InineBbie BEIECTBA, T DHepreTi-
emen . HanmenoBaHmue 0611012 ueckas
ki nopuud, I. Beaxu Kupsi VriaeBoapl | uenocts, Kica
3aBTpaKk
I =
182/2017 Camia xuaKas MOJIOYHas 3 PHCOBOH KPYIBI C MacjoM 150 17 62 15,3 150

CIIMBOYHBIM

231/2011 |CelpHHKH M3 TBOpOra CO CMETaHOM NMPOKUIITUEHOH 100 19,4 7,3 23,9 267

TTK23A |Yaif kapkaze C caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58

23/2022 | Xne6 u3 MykH MIIEHUYHON 50 3.2 2,4 20,9 108
ViToro 3a mpuem IHIIH: 500 24,5 15,9 75,6 583

Ooen

TTK 30 |Cyn "Cuexox" ¢ nTuueH OTBapHOH 210 53 7,2 18,2 202

602/2022 |buTouku pyOsieHble KypHHBIE 90 16,3 15,1 8,0 174

400/2022 |MakapoHbl OTBapHbIE C OBOLIAMHU (JTyK, MOPKOBB) 150 6,0 6,6 31,8 215
OBOH.[H CE30HHBIE ﬂOpuHOHHO (csemue HJIM COJIEHBIC OTYpPLIbI HIIH

T.24/1996 |moMumOpD; KBAlIEHAS KALyCTa; BAPEHbIE MOPKOBD HIIH CBEKJIA) 60 0,9 0,1 5,3 26
(orypupl cojienbie)

820/2022 |KoMmnoT U3 IIOAOB CyXHX 200 0,6 0,0 314 124

23/2022 |X1e6 u3 MyKkd HMIIEHHIHOH 40 3,0 0,4 19,9 90
HToro 3a npueM MHILHA: 750 32,1 29,4 114,6 831
Bcero: 56,6 45,3 190,2 1414
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10 gennb
N Macea IIumeBbIe Bemecrea, r Dueprern-
eI HaumenoBanmue 011012 veckas
E TopuMH, . | Benkn | JKnpel | YrieBoab! |uennocrs, kxan
3aBTpak

182/2017 Karma sxunkas MoJIo4YHast U3 sIMHEBOH KPYIIBI C MaclioM 210 8.3 11,0 392 286
CITUBOYHEIM

783/2022 |Yait GppyxTOBBIii 200 0,2 0,0 10,2 43

23/2022 [Xneb u3 MykH MIIEHUYHOM 40 3,0 1,2 20,6 100
Konnutepckue uznenus (Badiu) 50 5,4 8,1 32,7 220
Hroro 3a npuem mumu: 500 16,9 20,3 102,7 649

Oben

282/2022 |Cymn TOMaTHBIH C pUcOM 200 1,4 4,7 13,6 92

599/2022 |®pukacce U3 KypULBI 90 11,9 10,8 2,1 171

302/2017 |Kama pacceinmyaras rpeuHeBas 150 8,7 9,8 42,6 279
OBOIIIM CE30HHbIE IIOPIHOHHO (CBEXKUE MM COJIEHBIE OTYPLBI HIIH

T.24/1996 |nmoMuIOpEL; KBalleHas KalycTa; BapeHble MOPKOBE HJIM CBEKIIa) 60 0,9 0,1 5,3 26
(kanycTa KBameHasi)

820/2022 |KoMIOT U3 IJIOAOB CYXHX 200 0,6 0,0 31,4 124

23/2022 | Xneb U3 MyKH MIIEHHYHOM 40 3,0 0,4 19,9 90
Hroro 3a npuem nmumu: 740 26,5 25,8 114,9 782
Bcero: 43,4 46,1 217,6 1431

CornacHo CaullnH 2.3/2.4.3590-20 (11.2.8) H3roTOBIEHHE NPOLYKLHH IPOU3BOJUTCS 110 TEXHOJIOTHIECKUM JOKYMEHTaM, B TOM YHCIIE
TEXHOJIOTHYECKOH KapTe, TEXHUKO-TEXHOJIOTHYECKOH KaTpTe, TEXHOJIOrHYECKOH HHCTPYKIMH, Pa3pab0TaHHEIM U YTBEPHKIEHHBIM PYKOBOJAUTEIEM
OpraHU3al{y HIIH YIIOJTHOMOYEHHBIM HM JIMIIOM M YTBEpKIEHHBIMH pyKOBOJUTENEM Opranu3anuy. HaumeHoBanue G0 ¥ KyJIMHAPHBIX U3NENHH,

yKa3bIBaEMbIX B MEHIO,COOTBETCTBYIOT HX HAHMEHOBAHHSM, YKA3aHHBIM B TEXHOJOTHYECKHX JOKYMEHTAX, COCTaBJIEHHEIMH Ha OCHOBE IEHCTBYIOIHX
CO60pHHKOB peLenTyp:

CGopuuk peuentyp GJIOA U KYTMHAPHEIX U3ACTHH 1S IPeANpPHATHI 001IeCTBEHHOTO TUTAHUS IpH 00pasoBaTeNbHbIX 1Kojax/ [Tox pexn. B.T.
JlanmuuHoit. - M.: Xnebnponungopm, 2004. - 640c.

COopHuK peuentyp OO ¥ KyJIHHAPHBIX H34EIMit Ul MUTaHus JeTell B JOIKOoNbHbIX opranusanusx / Ilox pex. M.II. MorunsHoro u B.A. Tyrenssnua. -
M.:IeJIu mmoc, 2011. - 584c.

CGopHuk penentyp G0 ¥ KyIHHAPHEIX H3/emuit Juis ofy4aromuxcs o6pa3oBaTenbHbIx opranm3aiuil/ [Ton pen. 3amecrurens [1pesunenta Poccuiickoit akaneMun

o6pasosanns Axanemika PAH npodeccopa I.I".Onumienko u Hayunoro PykoBoaurens ®I'BYH "®HLI Iuranus,Guotexnonoruu 1 6e30MacHOCTH MMH" AKaieMHKa
PAH B.A.Tyrenssna, Mocksa 2022 - 698c.

COopHuK penentyp GJIOA ¥ KyJIMHAPHBIX H3Cuil s npeanpusaTiii obwecrsennoro nuranus / Iox pen. @.JI. Mapuyka - M.: Xne6bnpoauudopm,
1996. — 620c




